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É com grande satisfação que vos 
damos as boas vindas a este 
1º Congresso da Sociedade Portuguesa 
de Medicina de Urgência e Emergência 
(SPMUE), Origens. O nome designa 
o seu propósito, o início de um caminho 
que ganha horizonte nesta área 
da Medicina de Urgência e Emergência 
que te convidamos a iniciar e 
a percorrer connosco. 
 
Estamos comprometidos em criar 
um espaço de debate, atualização e 
partilha de conhecimento. Ao longo 
deste evento científico, teremos 
o privilégio de contar com 
a participação de profissionais que 
são referência nas suas áreas de 
trabalho e empenhados no sucesso 
do evento. O programa abrangente 
e diversificado inclui palestras, 

workshops e vários cursos pré- 
congresso que te convidamos a 
consultar mais á frente. 
Será um momento único para podermos 
debater a especialidade de Medicina 
de Urgência e Emergência e vamos 
poder contar com palestrantes do 
Brasil e Espanha, que irão partilhar 
as suas experiências. 
 
Contamos com a vossa presença e
desejamos a todos um congresso 
estimulante e produtivo que vá de 
encontro ás expetativas de todos.

Esperamos por Vós no Centro 
e Congressos da Ordem dos Médicos, 
no Porto. Sejam muito bem-vindos!

Adelina Pereira 
Presidente da SPMUE

Caros colegas
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Comissão 
de Honra

Bastonário da OM 
Dr. Carlos Cortes 
Ministra da Saúde 
Ana Paula Martins 
Presidente da Secção Regional 
da Ordem dos Médicos 
Prof. Dr. Eurico Castro 
Presidente da FLAMA 
Dr. Hélio Pena 
Presidente da SEMES 
Dr. Vasco Tato 
Presidente SPMUE 
Dra. Adelina Pereira

Comissão 
Organizadora

Adelina Pereira 
Adriano Pacheco Mendes 
Ana Sofia Corredoura 
Andreia Carlos Arêde 
Filipa Simões Ferreira 
João Caiano Gil 
Nuno Catorze 
Vítor Almeida

Comissão 
Científica

Adelina Pereira 
Adriano Pacheco Mendes 
Alfonso Martin 
Ana Sofia Corredoura 
Andreia Carlos Arêde 
Ângela Moreira 
António Marques 
Filipa Simões Ferreira 
Filipe Gonzalez 
Gil Rodrigues 
Gracinda Brasil 
Gustavo Jesus 
Hélio Pena 

Jacobo Bacariza 
João Caiano Gil 
Nuno Catorze 
Sérgio Chacim 
Sofia Duque 
Vítor Almeida
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Dia 15 
de novembro
cursos pre-congresso



Curso 
Suporte Avançado 
de Vida

Curso 
POCUS para 
Urgencistas

CANCELADO 

local 
 
 
preço
 
duração 
 
organização 
 
 
certificação

dia 
 
local 
 
 
 
preço
 
duração 
 
organização 
 
 
 
 
certificação

14 e 15 de novembro 
 
Hospital das Forças Armadas 
polo Porto (em confirmação) 
 
sócios 460 €  não sócios 500 € 
 
2 dias, manhã e tarde (18 horas) 
 
Conselho Português de 
Ressuscitação (CPR)
 
Conselho Português de 
Ressuscitação (CPR) / 
European Ressuscitation
Council (ERC) 
 
Inscrições limitadas 
a 24 formandos

15 de novembro 
 
Centro de Congressos da 
Ordem dos Médicos, Porto 
(em confirmação) 
 
sócios 250 €  não sócios 280 € 
 
1 dia, manhã e tarde (9 horas) 
 
Associação Portuguesa de 
Radiologia, Neurorradiologia 
e Medicina Nuclear 
(APRANEMN)
 
APRANEMN 
 
Inscrições limitadas 
a 30 formandos
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CANCELADO 



Curso / Via Aérea 
e Sedoanalgesia 
em Situações 
de Emergência

Curso 
Punção Lombar

dia 
 
local 
 
 
 
preço
 
duração 
 

organização 
 
 
 
certificação

dia 
 
local 
 
 
 
preço
 
duração 
 
organização 
 
 
 
certificação

15 de novembro 
 
Centro de Congressos da 
Ordem dos Médicos, Porto 
(em confirmação) 
 
sócios 300 €  não sócios 340 € 
 
1 dia, manhã e tarde + 1 dia de 
treino em bloco operatorio 
 
União Associativa para a 
Formação em Anestesiologia 
(UAFA)
 
UAFA 
 
Inscrições limitadas 
a 10 formandos

15 de novembro 
 
Centro de Congressos da 
Ordem dos Médicos, Porto 
(em confirmação) 
 
sócios 50 €  não sócios 70 € 

Uma tarde (5 horas) 
 
União Associativa para a 
Formação em Anestesiologia 
(UAFA)
 
UAFA 
 
Inscrições limitadas 
a 10 formandos
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Data limite para inscrição nos cursos 1 de outubro 2024.
A inscrição nos cursos implica a inscrição no congresso. 
Mais informações sobre cada curso serão enviadas 
posteriormente, aos formandos inscritos.
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Dias 16 e 17 
de novembro
congresso nacional da SPMUE



Dia 16 
de novembro 
Manhã
08h30 - 09h00 
 
09h00 - 09h30 
 
 

09h30 - 10h30 

10h30 - 11h00 

Abertura de secretariado 
 
Discussão de pósteres e 
comunicações orais 
 
O idoso no Serviço de 
Urgência / Geriartric 
Emergency Medicine. 
Dra. Sofia Duque 
Modera  Nelson Pereira 
 
O TCE Minor, a perspetivado 
Urgencista – Recomendação 
conjunta da SPMUE e do 
CCEM. 
Dra. Filipa Simões Ferreira 
Dr. Nelson Pereira 
Modera  Nelson Pereira 
 
Café 
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11h00 - 11h15 
 
11h15 - 12h00 
 
 
 
 
 
 

12h00 - 12h50 

 

12h50 - 13h15 
 
 

13h15 - 14h00

Sessão  de abertura 
 
Sincope no SU 
Modera  Ana Sofia Corredoura 
 
A realidade em Portugal - 
apresentação de resultados 
de Inquéritos realizados 
Dra. Andreia Carlos 
 
Abordagem da Sincope 
no SU, o projeto em Espanha 
Prof. Alfonso Martin 
 
A Criação da especialidade 
no Brasil, desafios 
Dr. Hélio Penna Guimarães 
Modera  Adelina Pereira 
 
Discussão de pósteres e 
comunicações orais 
 
 
Almoço



Dia 16 
de novembro 
Tarde
14h00  - 14h30 
 

14h30 - 15h15 
 
 

14h30 - 14h45 
 
 
 
14h45 - 15h00 
 
 

15h00 - 15h15 
 

Organização de uma sala 
de emergência 
Dr. António Marques 
Modera  Nuno Catorze 
 
Controvérsias em 
Fluidoterapia no Doente 
Crítico 
Modera  Filipa Ferreira 
 
Cristalóides balanceados, 
sim! Mas serão todos iguais? 
Dr. Jacobo Bacariza 
 
Protocolizar ou Personalizar 
a Fluidoterapia nas 
Urgências? 
Dr. Filipe Gonzalez 
 
Q&A e Conclusões 
todos os participantes 
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15h15 - 15h45 

15h45  - 16h30 

16h30  - 16h45 

16h30  - 18h30

 

19h00

 
ECMO para Urgencistas 
Dr. Gustavo Nobre de Jesus 
Modera  João Caiano Gil 
 
Conferência 
Modelos de Saúde e 
Organização do Serviço 
de Urgência em Portugal 
Engenheira Isabel Vaz 
Modera  João Gouveia 
 
Café 
 
Workshops 
Meeting the Expert 

Ventilação não invasiva

Interpretação de 
tromboelastrograma 

Interpretação de ECG

Fluidoterapia “hands-on” 
com Starling e eco
 
Encerramento 
 
Jantar para inscritos



Dia 17 
de novembro

09h30 - 10h00 
 

10h00 - 11h30 
 
 

Abertura de secretariado, 
Café e pequeno almoço 
de trabalho 
 
Modelos de Serviço de 
Urgência 
Modera  Sérgio Chacim

Portugal 
Dra. Gracinda Brasil 

América do Sul 
Dr. Hélio Penna Guimarães 

Espanha 
Dr. José Manuel Fandiño 

UK 
Dr. Jim Connolly 
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A especialidade de Medicina 
de Urgência – Mesa Redonda 
Modera  Joana Ascensão

Discussão aberta a todos 
os convidados

 
Cerimónia de encerramento 
Jim Connolly 
presidente da European 
Society of Emergency 
Medicine (EUSEM)

 
Almoço

11h30 - 12h30 

 
 

13h00 - 13h15 

13h15



Early bird deadline até 15 de setembro de 2024

Regular deadline a partir de 16 de setembro de 2024

Inscreve-te aqui
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internos 
outros médicos

internos 
outros médicos

https://forms.gle/rYa1keDmZVNa9EeQ6

sócios  120 € 
sócios  180 €

sócios  150 € 
sócios  220 €

não sócios  150 € 
não sócios  220 €

não sócios  180 € 
não sócios  250 €

https://forms.gle/rYa1keDmZVNa9EeQ6
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Se és socio da SPMUE e estás inscrito nos cursos pré-congresso 
(com exceção da punção lombar), os preços da inscrição 
no congresso estão reduzidos: 50 € para internos e 75 € para 
especialistas. Os workshops do 2º dia são gratuitos para todos 
os Inscritos no congresso (A inscrição é obrigatória e gratuita).



Dra. Sofia Duque 
Especialista de Medicina Interna, Coordenadora do 
Núcleo de Estudos de Geriatria da Sociedade 
Portuguesa de Medicina Interna e membro da 
European Geriatric Medicine Society 
 
Dra. Filipa Simões Ferreira
Especialista de Medicina Interna, Médica da 
VMER, Membro da Sociedade Portuguesa de Medicina 
de Urgência e Emergência 
 
Dr. Nelson Pereira 
Especialista de Medicina Interna, Presidente do Colégio 
da Competência em Emergência Médica, Diretor 
Clínico da Unidade Local de Saúde do Tâmega e Sousa 
 
Dra. Andreia Carlos 
Especialista de Medicina Interna, Diretora de Serviço 
de Urgência do Hospital Beatriz Ângelo 
 
Prof. Alfonso Martin 
Universidad Autónoma de Madrid, Membro da Task 
Force 2018 ESC Guidelines for the diagnosis and 
management of syncope 
 

Os nossos 
convidados

Dr. Hélio Penna Guimarães 
Especialista de Medicina de Emergência e 
Investigador no Hospital Israelita Albert Einstein 
de São Paulo, Presidente da Federação
Latino-americana de Medicina de Urgência 
 
Dr. António Marques 
Especialista de Anestesiologia, membro integrante 
de vários grupos de trabalho na área da urgência /
emergência, Diretor Clínico do Hospital Magalhães 
Lemos 
 
Dr. Jacobo Bacariza 
Especialista de Medicina interna e Intensivista, Hospital 
Garcia de Orta, ULS Almada- Seixal 
 
Dr. Filipe Gonzalez 
Especialista de Medicina interna e Intensivista, Hospital 
Garcia de Orta, ULS Almada- Seixal 
 
Dr. Gustavo Nobre de Jesus 
Especialista de Medicina Interna e Intensivista, na ULS 
de Santa Maria 
 
 

Engenheira Isabel Vaz 
CEO da Luz Saúde 
 
Dr. Sérgio Chacim 
Secção Regional do Norte Ordem dos Médicos 
 
Dr. José Manuel Fandiño 
Presidente da SEMES Galicia, Sociedade Espanhola de 
Medicina de Emergência 
 
Dra. Gracinda Brasil 
Diretora do Serviço de Urgência, Hospital Divino 
Espírito Santo, São Miguel, Açores 
 
Dr. Jim Connolly 
Presidente da EUSEM, European Society for 
Emergency Medicine 
 
Vera Arreigoso 
Jornalista do Expresso e do canal Saúde +, 
especialista em temas de saúde 
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Os nossos 
parceiros
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Para informações sobre o Primeiro Congresso Nacional da 
SPMUE, escreva-nos para o endereço congressonacionalspmue@
gmail.com ou contacte-nos para o número +351 928144485. 
Siga as nossas contas Instagram e Facebook para ficar informado 
sobre os nossos eventos e atividades. Visite o site spmue.pt.

mailto:congressonacionalspmue%40gmail.com?subject=
mailto:congressonacionalspmue%40gmail.com?subject=
https://www.instagram.com/spmue_official/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100068518157346
http://spmue.pt



